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• Die Erfahrung des kleinen Kindes: Das Gesicht der Mu7er und die Bindung
• zwischen Halt und Freigabe

• Die Erfahrung der Verliebten: Das Angesicht des Anderen – und die 
Bindung 
• zwischen Besitzergreifung und Vertrauen 
• über sichere Erkenntnis

Über das Angesicht und die Bindung



Über das Angesicht und die Bindung – im Glauben

• Die Erfahrung des Glaubens: „Mein Herz denkt an dein Wort: ‚Sucht 
mein Angesicht!‘ Dein Angesicht, Herr, will ich suchen“ (Ps 27,8)
• zwischen Götzendienst und Gottesdienst

• Die Erfahrung Jesu, des Antlitzes Gottes: „Wer mich gesehen hat, hat 
den Vater gesehen (Joh 14,6)“
• zwischen Kreuz und Auferstehung 



Über die Relevanz des Gebets

• Gebet als Leben in der Wir-Form

• Gebet als „geschöpflicher Grundakt“: Leben aus Dank (eucharistia)

• Über die Anbetung und die Augenhöhe – Der kleine Weg. 



Über die Relevanz des Gebets

• Die wich[gsten Dinge Deines Lebens haben mit der Qualität deiner 
Beziehungen zu tun – zu anderen, zu Dir selbst, zu Go7

• Die wich[gste Beziehung Deines Lebens ist Deine Go7esbeziehung: 
Was inves[erst Du für ihre Qualität? 

• Wenn Dein Gebet Dich (auf lange Sicht) nicht verändert – s[mmt 
vermutlich mit Deinem Gebet etwas nicht; 
• denn: Beten lernen bedeutet auch: Lieben lernen!


